
Sports-études:  PLONGEON/DIVING:                                                                           
 
 
Le programme de Sports-Études du Club de Plongeon Pointe-Claire permet 
aux plongeurs de haut niveau de s’entraîner 15 heures ou plus par semaine 
dans un environnement calme. Les plongeurs sélectionnés pour ce 
programme doivent être du niveau provincial compétitif, avoir une liste de 
plongeons de niveau «provincial» et/ou démontrer un potentiel 
extraordinaire. 
 
Info: David.Bedard@pointe-claire.ca 
 

The Pointe-Claire Diving Sports Etudes program permits our high level 
divers to train 15 or more hours per week within a quiet, calm 
environment. Divers chosen for this program must be qualified for the 
Provincial competitive level, have a Provincial level dive list and or possess 
outstanding potential.  
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