
     
2025-2026 Liste des équipements PCSC 

• Tous les articles doivent être identifiés avec le nom du nageur ! 
• PCSC est commandité par SPEEDO 
• Notre fournisseur d'équipement suggéré : Team Aquatic Supplies 

 

Groupes d'âge (11 ans et plus) : Suggéré   
• Sac en filet Speedo Ventilator 
• Bouteille d’eau (500 ml ou plus) 
• 1 paire de lunettes + une paire de rechange 
• 3 casques de bain blancs Pointe-Claire, disponibles à l'achat à la réception. C’est 

le seul bonnet accepté par le club pour les compétitions. 
• Souliers de course, shorts et t-shirt pour les entraînements à sec 
• Tuba : Speedo Bullet Head Snorkel ou tuba Ylon-A 
• Palmes : DMC Elite Max, DMC Elite, Arena Powerfin-Pro 
• Plaquettes : Strokemaster Paddles ou Speedo Power Paddles 
• Élastiques d'entraînement Speedo Training Bands 
• Pull Buoy Speedo Team 
• Planche de natation Speedo Adult Kickboard 
• Corde à sauter (360 Athletic Pro Skip Rope) 

 

Groupes Bout de Chou (10 ans et moins) : Suggéré 
• Bouteille d’eau (500 ml ou plus) 
• 1 paire de lunettes + une paire de rechange 
• 2 bonnets de bain blancs Pointe-Claire, disponibles à l'achat à la réception. C’est le 

seul bonnet accepté par le club pour les compétitions. 
• Souliers de course, shorts et t-shirt pour les entraînements à sec 
• Tuba (pour les groupes BdC 1 et 2 seulement) : Speedo Bullet Head Junior Snorkel 

ou tuba Ylon-A 
• Palmes : Speedo Medium Blade Fins 
• Pull Buoy Speedo Junior Team 
• Planche de natation Speedo Junior Team Kickboard 


