EST-NAAC Dual Meet – Warm-up Assignments

Session 1 – Saturday, February 17, 2024
Warm-ups – 9:00 am; Meet Start – 10:00 am
	25 Yard
Main Pool
	Lane 1
	Lane 2
	Lane 3
	Lane 4
	Lane 5
	Lane 6
	Lane 7
	Lane 8

	9:00-9:25
	NAAC
	NAAC
	NAAC
	NAAC
	NAAC
	NAAC
	NAAC
	NAAC

	9:25-9:50
	EST
	EST
	EST
	EST
	EST
	EST
	EST
	EST



Session 2 – Sunday, February 18, 2024
Warm-ups – 9:00 am; Meet Start – 10:00 am
	25 Yard
Main Pool
	Lane 1
	Lane 2
	Lane 3
	Lane 4
	Lane 5
	Lane 6
	Lane 7
	Lane 8

	9:00-9:25
	EST
	EST
	EST
	EST
	EST
	EST
	EST
	EST

	9:25-9:50
	NAAC
	NAAC
	NAAC
	NAAC
	NAAC
	NAAC
	NAAC
	NAAC



