
GSCY July Independance Invitational Warmup Assignments

Warm Up Times 1 2 3 4 5 6 7 8

7:15-7:45 AM GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GMNY GMNY GMNY

7:45-8:15 AM LHY LHY LHY FSPY LIFE LIFE JFAC All Others

1 2 3 4 5 6 7 8

11:15-11:45 AM GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY LIFE LIFE

11:45-12:15 AM LHY LHY LHY GMNY GMNY GMNY FSPY All Others

1 2 3 4 5 6 7 8

3:00-3:30 PM GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GMNY GMNY

3:30-4:00 PM LHY LHY LHY FSPY JFAC LIFE Peddie Peddie/All other

1 2 3 4 5 6 7 8

7:15-7:45 AM GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY FSPY/JFAC

7:45-8:15 AM LHY LHY LHY GMNY GMNY GMNY LIFE LIFE/All Other

1 2 3 4 5 6 7 8

11:25-11:55 AM GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY LIFE LIFE

11:55-12:25 PM LHY LHY LHY GMNY GMNY GMNY FSPY All Other

1 2 3 4 5 6 7 8

Session 6: 3:15 PM Start

Friday
Session 1: 8:20 AM Start

Session 2: 12:20 PM Start

Session 3: 4:05 PM Start

Saturday
Session 4: 8:20 AM Start

Session 5: 12:30 PM Start

Patio until main pool is available, then open.



GSCY July Independance Invitational Warmup Assignments

1 2 3 4 5 6 7 8

4:40-5:10 PM GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GMNY GMNY

5:10-5:45 PM LHY LHY FSPY JFAC JFAC/LIFE LIFE Peddie Peddie/All other

1 2 3 4 5 6 7 8

7:15-7:45 AM GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY FSPY/JFAC

7:45-8:15 AM LHY LHY LHY GMNY GMNY GMNY LIFE LIFE/All Other

1 2 3 4 5 6 7 8

11:15-11:45 AM GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY LIFE LIFE

11:45-12:15 PM LHY LHY LHY GMNY GMNY GMNY FSPY All Other

1 2 3 4 5 6 7 8

3:15-3:45 PM GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY GSCY LIFE

3:45-4:15 PM LHY LHY FSPY GMNY GMNY JFAC Peddie Peddie/All other

Session 9: 12:20 PM Start

Session 10: 4:20 PM Start

Session 7: 5:45 PM Start

Sunday
Session 8: 8:20 AM Start


