
  

 
Holiday Party 

It’s that time again!  Come on out for the BLST annual holiday party.   We will celebrate again at the 
Hard Times Café in Manassas on Tuesday, December 29th from 6:30-8:30 with some finger foods, 
drinks, cake and fun.  You should have received an e-mail with a link to the information on the 
website.  Please follow it to sign up for the event so that we can order the right amount of food. We 
had a great party last year and are hoping for another good turnout this time around. 

 
 
 

By-Law Revision 

We are currently updating the team's by-laws, and will be voting on the revision at the 
Holiday party.  Most of the changes are small and relate to the responsibilities of the board 
members, but it also includes updating things that are severely outdated.  We are also 
updating the dates of our required team meetings to reflect the current practice. 
 
 
 

Winter Clinic 

Winter clinic is just around the corner.  This year’s winter clinic will begin February 27 and 
run through May 7, with a break March 26th for Easter weekend.  It will be the same setup 
as last year:  3:30 - 4:30 for 10 & under, and 4:30 - 5:30 for 11 & up.  Registration will open 
soon, so keep an eye out for more information. 
 
 
 

Winter Clinic Coaches 
We are still accepting coaching applications for winter clinic.  Anyone interested should follow 
the link to the website to fill out an application.  Please consider this opportunity to work with 
our swimmers! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.teamunify.com/recpwslblfd/__doc__/329054_2_2016%20Coaches%20Application.pdf


  

 

Fiesta de fin de año 

El fin de año ya llego!  Ven a compartir con el equipo en nuestra de fin de año.Estaremos celebrando 
nuevamente en Hard Times Café en Manassas el martes 29 de diembre de 6:30 a 8:30 PM. Habran 
bocaditos, gaseosas, pastel y diversion. Ya deberian haber recibido el correo electronico con un 
enlace que tiene la informacion en la pagina del equipo.Por favor continue y registrese para el 
evento, asi podemos ordenar la suficiente cantidad de comida. Tuvimos una excelente fiesta el año 
pasado, y esperamos que este año pase lo mismo.  

 
 
 

Revision de las reglas legales del equipo 

Estamos tratando de poner al dia las leyes del equipo, y votaremos por las revisiones de las 
reglas  en la fiesta de fin de año.La mayoria de los cambios son pequeños y estan 
relacionados con las responsabilidades de la mesa directiva, pero tambien hay que actualizar 
algunas cosas que son muy antiguas. Tambien estamos actualizando las fechas para llas 
reunions requeridas del equipo para que reflejen el equipo actual. 
 
 
 

Clinica de invierno 

La clinica de invierno esta a la vuelta de la esquina. Este año comienza el 27 de febrero y 
termina el 7 de mayo. No hay practica el 26 de marzo por pascuas.  Los horarios seran como 
el año pasado:  3:30 - 4:30 para los 10 y menores,y 4:30 - 5:30 para los 11 y mayors. La 
registracion empezara pronto , por favor este atento a mas informacion pronto. 
 
 
 

Entrenadores para la clinica de invierno 
Todavia estamos aceptando aplicaciones para la clinicade invierno. Las personas interesadas 

pueden seguir el enlace en la pagina web para completer la aplicacion. Por favor considere 
esta opcion para trabajar con nuestros nadadores! 
 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.teamunify.com/recpwslblfd/__doc__/329054_2_2016%20Coaches%20Application.pdf

