COMPETENCIA GENERAL & HORARIOS DE PROGRAMA
INFORMACION GENERAL:

1. Siempre que sea posible, la piscina se abrira 20 minutos antes del primer
entrenamiento o calentamiento en el lado de la piscina estiramiento y activacion.

2. Cada mafiana, habra 30 minutos de piscina para calentamiento.

3. Se permitiran 30 minutos de calentamiento en la piscina de competencia para cada
grupo de edad en figuras.

4. Se permitirdn 15 minutos de calentamiento en la piscina de la competencia antes de la
competencia de rutinas.

5. Se permitiran 10 minutos para limpiar la piscina, después del calentamiento de figuras
y rutinas antes de la competencia.

6. Si la competencia se retrasa debido a circunstancias fuera del control de los
organizadores, el CTNS puede decidir nadar eventos preliminares como finales.

7. Si la competencia se esta ejecutando antes de lo previsto, el arbitro general puede
adelantar el cronograma por no mas de 30 minutos.

8. Los principales cambios de horario deben colocarse en la piscina, en la pagina web y
ser distribuidos por correo electronico a los jefes de equipo el dia antes de la
competencia. Estos cambios deben ser aprobados con los jefes de equipo.

9. Se realizaran reuniones Jefe de Equipo todos los dias. Se requiere la asistencia
obligatoria por cada Federacion

10. Siempre que sea posible, se designara una sala de reuniones para el CTNS, una sala
de puntuacion, sala de jueces y recepcion en la piscina.

11. Cualquier cambio de los nombres de las competidoras de las listas de entradas mas
recientes deben ser entregados al ArbitroGeneral por escrito por lo menos 2 horas del
horario publicado para la rutina nimero uno.

12. Los Duetos mayores técnicos, Duetos libres mayores y la rutina Libre Combinada son
eventos finales. Todos los otros eventos tendran eventos preliminares y finales.

13. Uno Solo, Dueto y un Equipo de cada federacion en cada categoria se clasificard para
la participacién en las Finales. Si hay una Federacién (s) que no estan representadas en el
evento final, los 2 con mas alto puntaje de estas Federaciones seran las pre competidoras
para el evento final. Si todas las federaciones estan representadas en las Finales, entonces
las 2 rutinas de mayor puntuacion, no avanzaran a la final, seran las pre competidoras
para el evento final.

14. El sorteo a los eventos finales ocurrira de 10 al5 minutos después de la ultima prueba
del dia sera anunciado / se realizara en el deck de la piscina

15. El desfile de las atletas se llevara a cabo en todas las finales (justo después que los
jueces se sienten para el evento final).

16. Debe prevalecer siempre el juego limpio y profesional en todo momento durante la
competencia.



PROGRAMA DEL EVENTO:

DIA 0

Comisién del CTNS, Arbitro General y Jefe de Cémputos se retinen con el Comité
Organizador

Llegada de Delegaciones

Sorteo de figuras (AM): Jefe de Computos y Presidente de UANA

Reunién informativa de la competencia (PM): Todo el CTNS

DIA1

DIA 2

DIA 3

Reuniones Generales del CTNS
Practica Oficial de Musica
Reunién Técnica/Sorteos
Reunioén de Jueces

COMPETENCIA DE FIGURAS

Paneles de Jueces revision de figuras
Calentamiento

Calentamiento de Figuras Junior
Competencia de Figuaras Junior
Calentamiento de figuras 13-15
Competencia de Figuras 13 - 15
Calentamiento de figuras 12 & menores
Competencia de Figuras 12 & Menores

DUETO TEC.MAYOR & LIBRE COMBINADA (ambos eventos finales)
Jueces revisan Elementos de DuetoTec. y Criterios de Libre

Combinada

Calentamiento de Dueto Tec.Mayor

Desfile de Atletas para Dueto Tec. Mayor
Competencia de Dueto Tec.Mayor (evento final)

Calentamiento de Libre Combinada

Desfile de las Atletas de Libre Combinada
Competencia de Libre Combinada (evento final)
Premiacion de LibreCombinada y Duetos Tec. Mayor
Sesién de entrenamiento de Jueces (rutinas)
Reunién de Delegados /Certificados

SOLO Y EQUIPOS PRELIMINARES

Entrenamiento Abierto

Calentamiento 12 & menores solos
Calentamiento 13-15 solos
Competencia de Solos 12 & menores
Competencia de solos 13-15
Calentamiento de solos Junior



Competencia de Solo Junior

Calentamiento de equipo 12 & menores
Calentamiento de equipos 13-15
Competencia de Equipos 12 & menores
Competencia de Equipos 13-15

Calentamiento de Equipos Junior
Competencia de Equipos Junior
Sorteo de finales de TODOS los solos y equipos

DIA 4 SOLO FINALES, DUETOS PRELIMINARES Y DUETO
MAYOR LIBRE(evento final)
Entrenamiento Abierto
Calentamiento de duetos 12 & menores
Calentamiento de duetos 13-15
Competencia de Duetos 12 & Menores
Competencia de Duetos 13-15

Calentamiento de duetos Junior
Calentamiento de Duetos Mayores Libres
Competencia de Duetos Junior

Desfile de Atletas de Duetos Libres Mayores
Competencia de Duetos Mayores Libres (evento final)
Premiacién de Duetos Mayores Libres

Calentamiento de Solo12 & menores

Calentamiento de solo13-15

Desfile de Atletas Finales de Solo de 12 & menores y 13-15
Competencia Final de Solo12& menores

Competencia Final de Solo 13-15

Premiacion de Solos 12 & menores y solos 13-15

Calentamiento de Solo Junior

Desfile de Atletas para las Finales de Solos Junior
Competencia Final de Solos Junios

Sorteo de duetos finales de 12 & M, 13-15 & Junior

Premiacién de Solos Junior

Day 5 FNALES DE DUETOS Y EQUIPOS
Entrenamiento Abierto
Calentamiento de dueto 12 & menores



Calentamiento de dueto 13-15

Desfile de Atletas para Finales de Duetode 12 & My 13-15
Finales de Dueto de 12 & menores

Finales de Dueto de 13-15

Calentmiento de duetoJunior
Desfile de Atletas de Duetos Junior
Finales de Dueto Junior

Calentamiento de equipos finales de 12 & menores
Calentamiento de equipos finales 13-15

Desfile de Atletas para Finales de Equipos de 12 & meny 13-15
Competencia final de Equipos 12 & menores

Competencia final de Equipos 13-15

Calentamiento de Equipos Junior

Desfile de Atletas para Finales Junior
Competencia de Finales Equipos Junior
Premiacion de Duetos y Equipos

DEVOLUCION PARA JUECES Y ENTRENADORES

FIESTA DE CLAUSURA



