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La Union Americana de Natacion - UANA convoca a todos sus paises afiliados para
participar en el Campeonato Panamericano de Nado Sincronizado de Cali 2012.

FECHAS DE COMPETENCIA: Agosto 29 - Septiembre 2 de 2012
FECHA OFICIAL DE LLEGADA: Agosto 28 de 2012

FECHA OFICIAL DE SALIDA. Septiembre 3 de 2012

SEDE: Cali, Colombia.

ORGANIZADO POR: La Federacién Colombiana de Natacion con el apoyo de la
Liga Vallecaucana de Natacion.

LOCALIZACION: Piscinas Panamericanas, Hernando Botero O Byrne.
Calle 9 No. 37 - 00
Cali, Colombia.

AVALADO POR: Unidon Americana de Natacion - UANA

REGLAMENTACION:  Federacion Internacional de Natacion — FINA y Unién
Americana de Natacion - UANA

PARTICIPANTES:

Cada participante en el campeonato debe ser miembro de wuna
Federacion debidamente constituida y afiliada ala UANA, o de un club o equipo
regional o nacional debidamente constituido y afiliado a una Federacion
nacional. Dicha Federacidn debe estar afiliada a la UANA y a la FINA.

CATEGORIAS:

Se aplicard la regla FINA SSAG 2.1; Todas los participantes del grupo de edad
siguen siendo miembros de la categoria desde el 1 de enero hasta el 31 de
diciembre, segun la edad con que se encuentran, al término del 31 de diciembre
dia (12 de la noche) del afio de la competencia.

Edades para Equipos Nacionales, Clubes o Equipos:

Infantil: Edad 12 afios o menor: Nacidas en 2000 o después
Juvenil: Edad 13-14-15 afos: Nacidas entre 1997 - 1999
Junior: 15-16-17-18 afos: Nacidas entre 1994 — 1997
Dueto Senior: Nacidas en 1993 o antes



INSCRIPCIONES:

El Comité Organizador proporcionard las formas de inscripcion e instructivos a todas
las Federaciones a mas tardar el dia jueves 30 de junio del 2012. Los paises
participantes deberan registrar los nombres finales en los formularios proporcionados
con el sello de la Federacion enviados al Comité Organizador del Campeonato:

Federacion Colombiana de Natacion

Calle 8 No. 5-70, Oficina 406

Cali - Colombia

Tel: 57- 2 - 8890366

Fax: 57-2 - 8890372

Email: fecolnat@emcali.net.co / Website: www.fecnha.com.

Es primordial que toda la comunicacion sea enviada de esta forma.

Las inscripciones preliminares (por pais) deberdn ser enviadas por correo
electronico en los formularios previstos; estos deberan ser recibidos por el Comité
Organizador a mas tardar el dia viernes 15 de julio del 2012.

La informacién debera contener lo siguiente:
a) La categoria en la que van a participar.
b) EI nimero aproximado de personas en la delegacion oficial, incluyendo:
o Numero de nadadoras.
o Numero de oficiales de la delegacion (Entrenadoras (es) y Delegados).
o Jueces.
Aunque la fecha limite para el envio de esta informacion preliminar es el 15 de julio
de 2012, se agradecera que esta sea enviada al comité organizador lo antes posible
para poder hacer los arreglos de transporte local y alojamiento.
Las inscripciones finales, tanto del grupo como por eventos individuales, deberan ser

recibidas por el Comité Organizador a mas tardar el 1 de agosto de 2012 a
medianoche.

PLAZO DE INSCRIPCION:
Inscripcion preliminar: 15 de Julio de 2012
Inscripcion final: 1 de Agosto de 2012


mailto:fecolnat@emcali.net.co
http://www.fecna.com/

COMPETENCIA:

Figuras, Solos, Duetos y Equipos:

La competencia consistira, para cada una de las categorias de:
Figuras.

Solos y duetos - Preliminares y Finales

Equipos - Finales directas.

Cada Federacion o Club participante podra enviar un maximo de veinte (20) atletas y
cuatro (4) entrenadores para cada categoria. (12 y menores, 13-15 afios y Junior)

Dos (2) solos, dos (2) duetos y dos (2) equipos por Federacion o Club para cada
categoria seran permitidos en los preliminares.

Un (1) solo y un (1) dueto y un (1) equipo en cada categoria para cada Federacion o
Club con un maximo de doce (12) Federaciones o Clubes tendran derecho a la
participacion en finales. A finales pasaran los de mayor puntuacion.

Dueto Senior

La competencia consistira en dueto técnico y libre. Cada Federacion o Club puede
inscribir las mismas o diferentes atletas para ambos eventos.

Cada Federacion o Club puede inscribir dos (2) Duetos con un maximo de seis (6)
atletas y un maximo de dos (2) entrenadores.

Rutina Libre Combinada: Abierta
Cada Federacion o Club puede inscribir dos (2) equipos en la modalidad de Rutina
Libre Combinada. Se competira en finales.

NOTA: Las Federaciones que deseen llegar antes del 28 de agosto, tendran
gue hacer sus propios arreglos, con el Comité Organizador, para el transporte,
alojamiento y comidas hasta la fecha oficial de llegada designada para el 28 de
agosto de 2012.

JUECES:

Cada federacion puede enviar un maximo de cuatro (4) jueces UANA o FINA
reconocidos. Solicitamos a todas las Federaciones enviar un minimo de dos (2) jueces
para apoyar la competencia. El nUmero maximo de jueces de practica es de dos (2)
por Federacion.



Se permitira la asistencia de Jueces sin que la Federacion de su pais participe en el
Campeonato, pero se dara prioridad a los Jueces que acompafien a sus Federaciones
0 Clubes participantes.

DELEGADOQOS:

Un (1) delegado por cada Federacion o Club inscrito.

HOTEL PARA ACOMODACION:

La Organizacion ha dispuesto como hotel oficial el “HOTEL DANN CARLTON —
CALI” (5 Estrellas) - www.hotelesdanncali.com.co

COSTOS:

Los costos por concepto de: Alojamiento, Alimentacion, Transporte local e
Inscripciones seran pagados al Comité Organizador, en las siguientes cuantias:

Items Acomodacion Costo por bersona
por dia
1 Sencilla USD 200.00
Doble (en habitacion doble o en Suite
2 Junior con dos habitaciones para 4 USD 160.00
personas)
3 Triple USD 145.00

El precio, por dia, por persona, incluye:

1. Alojamiento.
2. Desayuno, Almuerzo y Cena.
3. Transporte Aeropuerto — Hotel - Aeropuerto y Hotel — Piscina - Hotel

Notas:

1. La disponibilidad de acomodacion triple, doble o sencilla se asignara
en estricto orden de llegada de las inscripciones.

2. Una vez recibida la inscripcion, con fecha de llegada y de salida, se
procederd a enviarles la liquidacion del valor a ser cancelado
mediante transferencia electroénica.


http://www.hotelesdanncali.com.co/

3. Si alguna Federacion o Club no utiliza el hotel oficial debera cancelar
la suma de 150 ddlares americanos por cada deportista o persona
inscrita. De igual manera tendra que proveerse el transporte
aeropuerto — hotel - aeropuerto y el correspondiente a hotel — piscina
- hotel.

AEROPUERTO.:  Aeropuerto Internacional Alfonso Bonilla Aragbn en Cali.
(Ubicado a 13 Kms de la ciudad y a 15 minutos de del Hotel.)

TRANSPORTE:

El transporte entre el aeropuerto y el hotel oficial ser4 proporcionado. Por
favor, buscar a las personas con cartel y eslogan que indica el Campeonato.

El transporte entre el hotel y la piscina sera proporcionado segun horarios fijos. Por
favor, buscar a las personas con un cartel que indica el Campeonato.

BANDERA E HIMNO NACIONAL:

Cada federacion debe traer una bandera de 100 cms por 150 cms de su pais y un CD
o un archivo digital de su Himno Nacional.

REQUERIMIENTOS MUSICALES:

En esta competencia se utilizara el formato digital, en CD, para la musica de las
rutinas. Las pistas deben ser enviadas por correo certificado en CD debidamente
etiguetado a nombre de la Federacion Colombiana de Natacion a la siguiente
direccion:

Calle 8 No. 5-70 Of. 406 —Cali, Colombia, antes del 15 de Agosto de 2012.
REGLA FINA SS 15.3

Debe haber un archivo digital (CD) para cada rutina registrada. La grabacion de la
musica debe estar en archivos con extension mp3 o archivos con extension Wav.

Las entrenadoras deben revisar cada archivo digital en cuanto a calidad, tiempo
cronometrado e integridad de las pistas. Se sugiere entre 3 y 5 segundos de tiempo
entre el “play” de la pista y el inicio de la musica para cada competencia.

Cada archivo de musica, en CD, debe registrarse de la siguiente manera:
v’ Apellido y Nombre de la competidora.
v’ Categoria.
v Rutina de SOLO, DUETO O EQUIPO



v Pals, Club o Federacion.
v Apellido y Nombre del entrenador.

Cada Federacion debe entregar un CD con una copia de seguridad de las pistas
musicales en la reunion de entrenadores al inicio del campeonato. Los CDs solo seran
devueltos al final del campeonato al delegado o entrenador de cada federacion.

VERIFICACION DE PASAPORTES:

Durante la reunidén técnica los pasaportes de cada una de las competidoras se
verificaran para corroborar su edad con la categoria a la que ha sido previamente
inscrita.

PREMIACION:

Se otorgaran medallas de primero, segundo y tercer lugar en cada categoria.
Se otorgard un trofeo a la Federacion que mayor cantidad de puntos acumule en
cada una de las categorias.

CARTA DE INVITACION PARA VISADO:

En caso de ser necesario el visado para ingresar a Colombia, la Federacion
Colombiana de Natacion emitird una carta de invitacién al campeonato a todas las
Federaciones o Clubes que la requieran con este objetivo.

Por favor envie su peticion con el nombre, la fecha de nacimiento y el nUmero de
pasaporte de cada persona que viaja con el equipo a:

Federacion Colombiana de Natacién

E-mail: fecolnat@emcali.net.co

Teléfono: 57-2-8890366

Fax: 57-2-8890372

Calle 8 No. 5—70 — Of. 406 Edificio Loteria del Valle
Cali — Colombia.

NOTA:

Se recuerda a todas las Federaciones que deben contar con seguro médico. El Comité
Organizador proporcionara personal de primeros auxilios. Las Federaciones de cada
pais son responsables por cualquier otro gasto médico necesario.



PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO Y COMPETENCIAS

29 de Agosto
30 de Agosto

30 de Agosto

31 de Agosto

01 de Septiembre

02 de Septiembre

Atentamente,

Entrenamiento

Entrenamiento

Reunion del CTNS de UANA

Reunién de Jueces

Clinica de figuras para Jueces y Entrenadores

Figuras de 12 y menores

Figuras de 13 — 15 afios

Figuras Junior

Rutina Libre Combinada — evento final

Preliminares de Solo -12 y menores, 13-15 y Junior
Preliminares de Dueto -12 y menores, 13-15 y Junior
Dueto Senior Rutina Técnica

Preliminares de equipos -12 y menores, 13-15 y Junior
Solo finales -12 y menores, 13-15 y Junior

Duetos finales -12 y menores, 13-15 y Junior

Dueto Senior Rutina Libre

Finales Equipos -12 y menores, 13-15 y Junior
Premiacion
Informe de Jueces y Entrenadores

FEDERACION COLOMBIANA DE NATACION.

Cali, Colombia



